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LA SEPTIEME EDITION DES TOQUES DE LA DALLE

Apres la belle aventure de « L’Aquitaine, la course couleur nature 2011 »,
I'association « Les Toqués de la Dalle » a décidé d’organiser une septieme
édition de sa course sur 'Esplanade de Mériadeck . Quelques éléments

d’'informations avec cette premiére infolettre.

= La date : la course des Toqués de la Dalle 2012 se tiendra le samedi 2 juin 2012 . A la
demande d’'une majorité de participants, nous expérimentons donc pour la premiére fois le
samedi . Nous espérons ainsi un acces plus facile a la Dalle et une belle journée estivale.

= Les objectifs | cette année encore, les objectifs poursuivis sont de créer :

— Un événement sportif avec une épreuve sélective pour les meilleurs et originale pour le
plus grand nombre, un encadrement irréprochable, une sécurité garantie et des services de
bien étre (équipe médicale, masseur, podologue),

— Un événement convivial avec une animation musicale, une animation Lady Fitness et un
grand repas sur 'Esplanade....

— Un événement solidaire avec un soutien financier a I'association bordelaise « Les bébés
du ceeur » qui aide les enfants et les jeunes mamans en difficulté.

= Les nouveautées 2012 ! plusieurs nouveautés pour faire de cette nouvelle édition une édition
encore plus belle :

— Une épreuve pour les 6 — 12 ans précédera la course des adultes. Médailles en chocolat
pour tous les enfants.

— Le lancement de la catégorie « famille » , réservée a trois membres d’'une méme famille
(parents, enfants).

— Le lancement de la catégorie « collectivité / entreprise »  pour associer les entreprises
et les collectivités qui se trouvent sur 'Esplanade.

= Les premiers soutiens : quatre soutiens sont déja a noter pour cette édition 2012 : Auchan
et le CC de Mériadeck (via le club des Entreprises de Mériadeck), la mairie de Bordeaux
(via la mairie annexe de Mériadeck) et le Conseil Régional . Les démarches continuent
aupres des autres partenaires.

La course des Toqués de la Dalle, le trail urbaind e Mériadeck
Plus de renseignements :  www.lestoguesdeladalle.com

Epreuve solidaire des « BB du cceur » m
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