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| Epreuve 10 Bike&Run 10.6km
par équipe
Départ Lacquy S
Arrivée Labastide d'Armagnac |
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Vincent
Zone de texte 
Légende carte N°10
------------------------------------------------------------------------
Bike and Run                Tracé vert          10.6 Km
Départ  Lacquy                                         11:30
Arrivée  Labastide d'Armagnac                12:30
------------------------------------------------------------------------ Liaison à pied et VTT  Tracé rouge          800 m
Départ  Labastide d'Armagnac          de 12:30 à 12:45
Arrivée  Labastide d'A. place Royale          13:00
------------------------------------------------------------------------
Cheminement caravane course  Tracé Jaune 10 Km
Départ  Lacquy                                         11:40
Arrivée  Labastide d'Armagnac                12:00
------------------------------------------------------------------------
          Signaleurs               Secours
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